
Intervenants

•	 Marie ALBERT, comédienne, clown, Neztoile et formatrice clown (Réunion)
•	 Sophie AUGUSTIN, médecin EMSP - Consultation Douleur - CHOR (Réunion)
•	 Solen BOURDIN, psychomotricienne, IRSAM SAMSAH Déficience Visuelle (Réunion)
•	 Laura CAMOIN, psychomotricienne, IRSAM CAMSP Sensoriel Les Jacarandas 

(Réunion)
•	 Marie COUDY, hypnothérapeute (Réunion)
•	 Richard DEKKER, médecin, Unité Transversale de Nutrition Clinique - CHU Sud 

(Réunion)
•	 Marie-Françoise DEPOORTER, éducatrice, Accompagnatrice bien-être et formatrice 

Snoezelen (Réunion)
•	 Guillaume KICHENAMA, socio-esthéticien (Réunion)
•	 Ilios KOTSOU, docteur en psychologie, auteur, maître de conférence (Bruxelles)
•	 Olivia LEONG-KAM-PO, photographe, graphiste, Art Chamade (Réunion)
•	 Donatien MALLET, professeur associé en soins palliatifs, médecin en unité de soins 

palliatifs (Luynes)
•	 Nathalie ROQUEFLOT, psychomotricienne, IRSAM CAMSP Sensoriel Les Jacarandas 

(Réunion)
•	 Caroline SAMSON, diététicienne - CHOR (Réunion)
•	 Anne- Laure SEDDA, psychologue clinicienne et psycho-sexologue - Centre Oscar 

Lambret (Lille)

Membres du comité d’organisation

•	 Julie ARMOOGUM, IDE EMSP CHU Nord
•	 Sophie AUGUSTIN, Médecin EMSP - Consultation Douleur CHOR
•	 Laetitia BOURGEOIS, Psychologue ASDR
•	 Marion DURAND, Médecin UMASP CHU Sud
•	 Maria FONSECA-LOURENCO, IDE UMASP CHU Sud
•	 Marion GOUACHE, Médecin EMSP CHU Nord
•	 Emmanuelle PAYET, Secrétaire UMASP CHU Sud



Discours de clôture : Sophie AUGUSTIN17h20 – 17h30

Plénière, modérateur : Marion GOUACHE
Table ronde : Anne-Laure SEDDA, Donatien MALLET, Ilios KOTSOU 
Questions-réponses

16h05 – 17h15

15h30 – 16h00 Pause

•	 Atelier D :  « Le cœur dans les étoiles »
Marie ALBERT (Neztoile) & Marie-Françoise DEPOORTER (Snoezelen)
•	 Atelier E : « La sensorialité comme moyen de réappropriation de son corps, 

expériences de nos services ». 
Solen BOURDIN, Laura CAMOIN & Nathalie ROQUEFLOT (psychomotriciennes)
•	 Atelier F : « Le plaisir des sens en soins palliatifs » 
Guillaume KICHENAMA (socio-esthéticien) & Anne-Laure SEDDA (sexologue)

14h00 – 15h30

•	 Atelier A : « La faim justifie-t-elle les moyens ? »
Richard DEKKER (médecin) & Caroline SAMSON (diététicienne)
•	 Atelier B : « L’hypnose et les huiles essentielles au service des sens »
Marie COUDY (hypnothérapeute) & Sophie AUGUSTIN (médecin)
•	 Atelier C : « Revenir à la maison»
Ilios KOTSOU (docteur en psychologie)

11h00 – 12h30

10h30 – 11h00 Pause

Plénière, modérateur : Marion DURAND
Ilios KOTSOU «La sagesse des Sens», Anne-Laure SEDDA «La sensorialité et 
l’intime jusqu’au bout de la vie», Donatien MALLET «L’apprentissage d’une 
pratique sensorielle et subjective»

9h00 – 10h25

Discours d’ouverture : Sophie AUGUSTIN, présidente du Groupement 
des Intervenants en Soins Palliatifs (GISP)

8h45 – 8h55

8h30 – 8h45 Accueil

PROGRAMME

Edito

Le monde des Soins Palliatifs est agité depuis plusieurs mois par un 
projet de loi sur la fin de vie. Nous vous proposons cette année un 
congrès pour revenir à l’essence même de la vie.

Il sera question de sensorialité, de ce qui relie à l’authenticité, la 
nature, la beauté, l’autre et soi - enfin, tout ce qui rend vivant !

Nos métiers de soignants et nos rôles d’accompagnants auprès des 
personnes en situation palliative seront de nouveau à l’honneur 
pour cette huitième Journée des Soins Palliatifs de l’Océan Indien.

Au fil de cette journée, nous nous proposons de penser autrement 
l’accompagnement des patients touchés par la maladie grave, dans 
leur vulnérabilité ainsi que leurs proches.

Lorsque la maladie survient et bouleverse la vie dans toutes ses 
dimensions, que reste-t-il à la personne malade ? Quels sont les 
leviers à notre portée pour l’accompagner au mieux, au plus près de 
ce qu’elle est ? Et l’aider à se reconnecter à elle-même, à son corps, à 
son esprit et à tout son être.

Avec cette 8ème  JSPOI, permettons-nous de trouver ou retrouver « Les 
sens de la vie » dans nos pratiques !

Au plaisir de vous compter parmi nous,

Le comité d’organisation de la JSPOI 2024

Public : Tout professionnel de santé, étudiant et bénévole.

La formation est accessible aux personnes en situation de handicap.

Inscriptions et renseignements : jspoi974@gmail.com

Tarif : 150€

Objectif global : Acquérir des connaissances afin de favoriser le lien par la 
sensorialité dans la prise en charge palliative.

12h30 – 14h00 Pause déjeuner


